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Curriculum Vitae 

Europass 

   

Informazioni personali 
   

Nome / Cognome Roberta Laganà   

Indirizzo Via Reggio Campi Rione A, 30 B-20 – 89126 Reggio Calabria 
Telefono +39 0965-810420 Cellulare: +39 3467688971 

E-mail rrt.lagana@gmail.com   

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 28/08/1988 
  

                      Sesso  
 
 

                      Settore professionale 

Femminile 
 
 

Psicologa 

  

                Esperienza professionale 
 
                                                    Date    1/09/2016 – in corso 

               Lavoro o posizione ricoperti     Psicologa 

       Principali attività e responsabilità    Colloqui di supporto con vittime e presunte vittime della tratta di esseri                            
          umani per il progetto “I.N.C.I.P.I.T” 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro    Associazione Comunità Papa Giovanni XXIII, Via Valverde n°10/D 

     47923 Rimini (RN) 
 
                     Tipo di attività o settore    Sociale 
 
                                                     

                                                   Date    1/08/2016 – 31/01/2017 

               Lavoro o posizione ricoperti    Operatrice sociale 

       Principali attività e responsabilità   Gestione di minori stranieri non accompagnati, diurna e notturna 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro    Associazione “Abakhi”, via Ciccarello, 33 – 89132 Reggio Calabria (RC) 
 
                     Tipo di attività o settore    Sociale 
 
 

mailto:rrt.lagana@gmail.com
mailto:rrt.lagana@gmail.com


Pagina 2/5 - Curriculum vitae di Contatti: 
Laganà Roberta Tel: +39 0965-810420  Cellulare: +39 3467688971 

E-Mail: rrt.lagana@gmail.com 
 

 
 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

 
Principali attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Tipo di attività o settore 
 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

 
Principali attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Tipo di attività o settore 
 
 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Tipo di attività o settore 

 
 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 
 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

 
 
1/08/2016 – 31/12/2016 
 
Psicologa 
 
 
Colloqui psicologici con minori stranieri non accompagnati, ospiti delle strutture di accoglienza 
facenti parte dell’ATS “Filoxenia” 
 
Arcidiocesi Reggio Calabria Caritas Diocesana, via T. Campanella, 63, 89127, Reggio Calabria 
 
Sociale 
 
 
18/11/2015 – in corso 

 
Tirocinio per la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad orientamento Cognitivo- 
Comportamentale 

 
Psicodiagnostica, Psicoterapia individuale, psicoterapia di gruppo, Supervisione casi clini, 
Lavoro in equipe 

 
Centro Salute Mentale Asp 5, Via Placido Geraci n. 30, Reggio Calabria 

Sociale 

 
 

15/01/2016 – 19/02/2016 
 

Docente 
 

Insegnamento dei moduli “Dinamiche educative” e “Gestione delle problematiche psico- 
pedagogiche infantili” 

 
I.Me.P. (Istituto Mediterraneo di Psicologia), Piazza Fontana 1, Ravagnese di Reggio Calabria 

Sociale 

 
 

01/11/2013 – 31/10/2014 
 

Tirocinio 
 

Psicodiagnostica, Supervisione casi clinici, Lavoro in equipe 
 

Centro Salute Mentale Asp 5, via Via Placido Geraci n. 30, Reggio Calabria 

Sociale 

 
 

01/02/2013 – 30/04/2013 
 

Tirocinio 
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Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Tipo di attività o settore 

 

Somministrazione e sviluppo test, osservazione e affiancamento allo psicologo ai primi 
colloqui di valutazione, partecipazione a gruppi di supervisione e di simulazione dei casi 

 
Centro Salute Mentale Asp 5, via Filippini 5/c Reggio Calabria 

Sociale 
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Date 

 
 
 

01/09/2010 – 30/11/2010 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio 

Principali attività e responsabilità Somministrazione e sviluppo test in affiancamento allo psicologo, partecipazione a gruppi di 
supervisione e di simulazione dei casi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Salute Mentale Asp 5, via Filippini 5/c Reggio Calabria 

Tipo di attività o settore Sociale 

 
Istruzione e formazione 

 

 
Data 

Titolo della qualifica rilasciata 
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

 
01/2015 – in corso 
Psicoterapeuta ad orientamento Cognitivo - Comportamentale 
La formazione nella scuola si fonda sui principi del Cognitivismo Clinico e della Terapia 
Cognitivo-Comportamentale 
Scuola di Psicoterapia Cognitiva S.r.l., sede di Reggio Calabria, via Prato n° 2, 89127, Reggio 
Calabria 

 
Abilitazione alla professione di Psicoterapeuta 

 
 
 

05/02/2015 
Iscrizione alla sez.A dell’Albo degli Psicologi della Regione Calabria, N° 1604 

 
Data 

Titolo della qualifica rilasciata 

 
04/2011 – 10/2013 
Dottore in Psicologia con votazione finale di 108/110 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Ampie conoscenze teoriche, metodologiche e abilità operative relative ai diversi ambiti 
disciplinari delle scienze cognitive e della psicologia. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi di Messina – Facoltà di Scienze della Formazione 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Corso di Laurea magistrale 

 
Date 

 
09/2007 - 03/2011 

Titolo della qualifica rilasciata Dottore in Scienze e techiche psicologiche delle relazioni educative con votazione finale di 
110/110 e lode 
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Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 
 
 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Buone conoscenze teoriche di base nei diversi settori della psicologia e delle discipline affini. 
Padronanza dei metodi delle procedure e degli strumenti metodologici adeguati per la 
comprensione e l’interpretazione dei vari aspetti dello sviluppo e dei processi educativi e di 
eventuali difficoltà o anomalie comportamentali nello sviluppo e nelle interazioni educative, in 
vista delle applicazioni nelle istituzioni. Ampie capacità di operare professionalmente 
nell’ambito dei contesti e dei servizi educativi diretti alla persona, ai gruppi, alle organizzazioni 
e alle comunità. 

Università degli Studi di Messina – Facoltà di Scienze della Formazione 
 
 

Corso di Laurea triennale 

 
 
 

Date 09/2002 -06/ 2007 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità scientifica con votazione finale di 94/100 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Buone capacità di analisi, sintesi, collegamento, astrazione e concettualizzazione grazie ad 
una formazione che unisce le scienze e la tradizione umanistica del sapere fornendo ampie 
conoscenze in particolare negli ambiti: matematica, fisica, scienze naturali, filosofia, latino e 
letteratura italiana. 

Liceo scientifico statale “Leonardo Da Vinci” 
 
 

Scuola media superiore 

 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

Madrelingua(e) Italiano 
 
 

Altra(e) lingua(e) 

Autovalutazione 

Livello europeo (*) 

 
Francese 

Inglese 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 
 

Capacità e competenze sociali Inclinazione alla collaborazione e capacità di lavorare con persone, gruppi, organizzazioni e 
comunità anche in ambienti multiculturali. Acquisite grazie alla vita associative ed alle attività 
di volontariato 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

B 
1 

Utente 
Autonomo 

B 
2 

Utente 
Autonomo 

B 
1 

Utente 
Autonomo 

B 
1 

Utente 
Autonomo 

B 
2 

Utente 
Autonomo 

B 
1 

Utente 
Autonomo 

B 
1 

Utente 
Autonomo 

A 
2 

UtenteAuton 
omo 

A 
2 

Utente 
Autonomo 

B 
1 

Utente 
Autonomo 
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Capacità e competenze 
organizzative 

 
 

Abilità nella gestione e nel coordinamento di persone, apprese durante il servizio svolto come 
educatrice scout sia con bambini sia con adolescenti. Puntualità nello svolgere mansioni. 

 
Capacità e competenze informatiche 

 
Buona conoscenza di Word, Excel, Powerpoint, Internet Explorer, Firefox, del pacchetto Open 
Office e della Posta elettronica. Buona capacità di navigare in internet. 

 
Capacità e competenze artistiche 

 
Abilità nel disegno tecnico 

 
Patente 

 
B (autovetture) 

 
Associazioni 

 
A.G.E.S.C.I. (iscritta da 20 anni); 
Libera (socio sostenitore); 
Don Cosciotti senza Mancia; 
S.I.T.C.C.; 
Membro della Pattuglia di Protezione Civile A.G.E.S.C.I.; 
Abakhi. 

 
Volontariato 

 
2014 – oggi membro del Coordinamento Ecclesiale diocesano “Emergenza sbarchi” di Reggio 
Calabria; 
2007 – 2011 presso “Casa Accoglienza” e il centro “Sr A. Castellini” per ragazze madre, 
gestanti nubili  e donne in difficoltà, Reggio Calabria; 
2006 – 2007 presso C.P.A. del tribunale dei minori, Reggio Calabria; orfanotrofio “Delle 
Verginelle”, Reggio Calabria; 
2006 – 2007 orfanotrofio “Delle Verginelle”, Reggio Calabria; 
2005 – 2006 presso Circolo Crucitti, attività per disabili, Reggio Calabria; 
2004 – 2005 presso Villa Betania casa famiglia, Reggio Calabria; 

 
Ulteriori informazioni 

 
Interessi: libri e musica di vario genere. 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 
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